
Freitag 10.07.2026 

Thema: Haltung & Auftrag Wen leite ich da – und wer bin ich dabei? 

 

Der Auftakt legt das Fundament: innere Haltung, klare Werte und echtes Verständnis 

für die jungen Menschen, die ich begleite. Nachmittag:  

erlebnispädagogischer Praxisblock im Freien.  

● Ankommen, Kennenlernen und gemeinsame Seminarvereinbarungen  

● Meine Rolle und mein Erziehungsauftrag als Leiter:in – Aufgaben, Funktion und 

Grenzen  

● Christliche Grundwerte und systemische Haltung als Basis der Jugendarbeit  

● Die eigene (Lebens-)Rolle reflektieren  

● Entwicklung und Lebenswelten von Kindern und Jugendlichen verstehen  

● Vielfalt und Diversität als Chance: allen Menschen mit Wertschätzung, Liebe und 

Respekt begegnen  

● Eigene Vorannahmen und Bias erkennen  

● Strukturen der Jugendarbeit, Mitbestimmung, Juleica und Qualität (Kurzüberblick)  

● Erlebnispädagogischer Praxisblock: Gummihuhngolf outdoor (Teambuilding, 

Kommunikation, Führung erleben)  

 

Samstag 11.07.2026 

Thema: Gruppen führen - Aus Einzelnen wird ein Wir  

 

Wie aus einer Ansammlung von Köpfen eine Gruppe wird – und wie ich sie sicher 

durch Höhen, Tiefen und Konflikte begleite. Erfahrungen aus dem Praxisblock fließen 

als lebendige Beispiele ein.  

● Gruppenpädagogik und Bedeutung der Gruppe in der Jugendarbeit  

● Gruppenphasenmodell – Forming, Storming, Norming, Performing  

● Rollen in der Gruppe erkennen und gestalten  

● Kommunikation und Feedback als Schlüsselkompetenz (Eisberg- und 4-Ohren-

Modell)  

● Leitungs- und Führungsstile, situatives Führen, Moderation  

● Teamarbeit und Motivation – wie ich andere ins Boot hole  

● Konflikte erkennen und lösen  

● Haltung gegen Ausgrenzung und Menschenfeindlichkeit  

● Spielpädagogik in der Praxis – Spiele anleiten und auswerten  

 

 

 



Sonntag 12.07.2026 

 

Thema: Sicher unterwegs Kinder schützen, Verantwortung tragen  

 

Der Schwerpunkttag für handlungssichere Schutzverantwortung.  

● Aufsichtspflicht: Grundlagen, Faktoren, Beginn und Ende  

● Haftung, persönliche Haftung und strafrechtliche Folgen  

● Sexualstrafrecht und Bundeskinderschutzgesetz 

● Jugendschutzgesetz (JuSchG) – Überblick  

● Datenschutz, Urheberrecht und Bildrechte  

● Versicherungen (Vereins-HP, Unfall, Haftpflicht)  

● Für ein unbeschwertes Aufwachsen – Kindeswohlgefährdung erkennen und richtig 

handeln  

● Prävention sexualisierter Gewalt und Formen von Gewalt erkennen  

● Täterstrategien erkennen und ihnen vorbeugen  

● Handeln im Verdachtsfall – Meldekette, Dokumentation, Intervention  

● Schutzkonzepte in der Kinder- und Jugendarbeit – Workshop  

 

Sonntag 19.07.2026 

Vom Plan zur Aktion Planen, spielen, sichtbar werden 

  

Von der ersten Idee bis zur fertigen Freizeit – mit Programm, Methoden, Geld und 

Öffentlichkeit. Höhepunkt: großer Praxis-Workshop.  

● Maßnahmen-, Programm- und Finanzplanung  

● Gruppenstunde und Freizeit planen – Vorlage und Praxis  

● Methoden und Spiele aus der Praxis  

● Elternarbeit – Einbindung und Abgrenzung  

● Öffentlichkeits- und Pressearbeit, Mitgliederwerbung  

● Gruppenkasse und Fördergelder  

● Nachhaltigkeit, Klimaschutz und Internationale Jugendarbeit  

● Praxis-Check: Versicherung, Datenschutz/Bildrechte und Reiserecht ● Workshop: 

Eigene Gruppenstunde planen und präsentieren  
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